
 
 

PLATS DU JOUR DU 12 MARS AU 16 MARS 2026 

JEUDI 12 MARS 2026 

SALADE ET ACCRAS DE POISSON 

——— 

SUPRÊME DE POULET SAUCE FORESTIERE  

RISOTTO ET LEGUMES 

VENDREDI 06 MARS 2026 

SALADE MELEE, BEIGNET DE VINZEL 

——— 

FILET D’ESPADON SAUCE VIERGE 

RIZ CANTONNAIS ET LEGUMES 

LUNDI 09 MARS 2026 

QUICHE LORRAINE 

--- 

ROGNONS DE VEAU SAUCE AU PORTO 

ECRASE DE POMMES DE TERRE ET LEGUMES 

 

 

 


